= El Instituto JUCONI invita a:
iR A Ciclo de Talleres y Conferencias
jUCONI "Fortaleciendo las habilidades
para el trabajo con familias”

Fundacion JUCONI México, A.C.
Convoca

a educadores, terapeutas, psicélogos, trabajadores sociales y la educacion,
papas, mamas y toda persona a cargo del cuidado de nifias, nifios y
adolescentes y familias al Taller:

“Disciplina positiva, una alternativa para la paz”
impartido por Gaudencio Rodriguez Juarez

¢Qué es Disciplina Positiva?

Es una metodologia orientada para padres y educadores —hombres y mujeres— que
buscan adquirir habilidades a largo plazo que alentaran a sus hijos o alumnos a pensar por
si mismos, ser mas responsables y tener mayor respeto por ellos mismos y por los demas.
Las ensefanzas de Disciplina Positiva son métodos no punitivos y respetuosos que
incorporan la amabilidad y firmeza a la educacidn, ayudan a los padres o educadores a
llegar al nucleo del mal comportamiento de los nifios, nifias y adolescentes, trae alegria al
hogar y proporciona a los padres y maestros una sensacion de logro.

Disciplina Positiva es un programa disefiado para ensefiar a las personas a ser
responsables, respetuosas y miembros de la comunidad llenos de recursos. Basado en la
serie de libros de Disciplina Positiva de la Dra. Jane Nelsen, Lynn Lott, Cheryl Erwin, Kate
Ortolano, Mary Huges, Mike Brock, Lisa Larson y otros, las técnicas ayudan a que las
personas aprendan importantes habilidades sociales y de vida de una manera
profundamente respetuosa y alentadora tanto para los nifios como para los adultos.!

Preguntas a las que responde

e ¢(Por qué los comportamientos inadecuados de los nifios?
e ¢Por qué no hacen caso?

e (Te sientes desafiado por sus actitudes?

e ¢Qué hacer para obtener su cooperacion?

e (Se puede educar sin castigos ni premios?

! Con base a What is Positive Discipline? Fuente: www.positivediscipline.org



e (Qué hacer con los errores cometidos en la crianza para que no perjudiquen el
desarrollo del nino?

Lo que aprenderas en este taller

Hacer de los comportamientos inadecuados oportunidades para estimular
habilidades para la vida.

Herramientas para entrar en el mundo del nifio o del adolescente y entender
como siente, piensa y actua.

El alcance de la amabilidad y firmeza en simultdneo.

Estrategias prdcticas para guiar y promover el comportamiento adecuado sin
necesidad de premios ni castigos.

Potenciar la motivacion a la colaboraciéon, a la responsabilidad, a las labores
escolares.

Identificar las necesidades y creencias detras de la conducta.

Semblanza de Gaudencio Rodriguez Juarez

Es licenciado en Psicologia Clinica por la Universidad de Guanajuato, Maestro en Psicoterapia
Analitica de Grupo por el Centro de Estudios Superiores de Analisis Grupal, estd certificado en
Disciplina Positiva por la Positive Discipline Association. Durante casi 20 afios ha acompafiado a
mamas, papas, profesionales de la salud mental y educacién en procesos de educacién y crianza.
Es conferencista, tallerista y escritor de los libros “Cero golpes” y “100 ideas para | erradicacion del

maltrato infanti

Duracion:

|II

Dia: viernes 30 de junio

Duracién: 7 horas de curso practico en aula
Horario: 09:00 a 17:00

Sede: CDMX, pendiente

Costo:

Costo del taller: $2,400 pesos (cupo limitado)
Inscripciones hasta el 30 mayo $2,000 pesos.
Pregunta por nuestros descuentos para grupos a partir de 5 personas.

Para iniciar tu inscripcién, clic aqui


http://instituto.juconiadmin.com/Talleres/Gaudencio.aspx

